Anvand ordentliga skor

FOR DIN EGEN -
SAKERHET, -
TANK PA ATT: .

Meddela alltid ndgon att
du ar pa fjallet

Ta med vindjacka for
snabbt vaderomslag

¢ Ta med energi och dricka.
Energibar, notter eller russin
&r tips pa bra energi.

Ta med fulladdad mobil- .
telfon. (tdckningen pa
fijallet kan variera)

OBS! Vandringslederna
uppe pa kalfjallet ar
delvis steniga och kan
vara hala

laktta forsiktighet vid
daligt vader
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HOGFJALLSTUREN &b

16,5KM

Fin cykelled fran Lindvallen till
Hundfjallet via stugbyar sa du

/ inte behover cykla langs RV66,

' manga stéllen ldngs leden kom-
mer att bjuda pa fina utsikter dar
fjallet alltid &r nérvarande. Leden
ar teknisk enkel med asfalterade
eller grusade vagar med inslag

o . e . : Storfjailsgraven
av spang vid blota partier. -

STORFJALLSGRAVEN
TUR & RETUR CA. 7 KM

Fin tur genom dalgdngen mellan
Storfjallet och Mellanfjallet.
Leden slutar vid Storfjallsgraven
dar du kan njuta av vacker utsikt
och ta dig en fika pa serveringen
som ar éppen 11.00-15.00
(tors-16r, 8 juni-14 aug). Turen
gar mestadels pa spang och
iordningstalld stig men det finns
bléta och steniga partier

HEMFJALLSTUREN
CA 9KM

Q

En langre tur dver Hemfjallet och
Mellanfjallet. Turen &r krédvande
med partier med backiga, stenig
och blét terréang.

E Storfjallsgraven

Storfisllsgravan

STENSJON Q
TUR & RETUR CA 3KM

En latt tur som passar hela
familjen, turen gar delvis pa
spang och grusad stig. Passa
pa att gora Salens fjallquiz
via de QR-koder du hittar
langs leden.

Mossakaisgraven
Mossakalen
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Tgpprustav Exprpéfs

Hall er pa lederna!

For att gora sa liten
paverkan pa naturen som
mojligt och minimera
skador s& &r det viktigt
att halla sig pa de
markerade lederna.
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¢ Anvand ordentliga skor

Ostfiallet * Meddela alltid ndgon att du ar

pa fiallet

¢ Ta med vindjacka fér snabbt
vaderomslag

UBbULBES

¢ Ta med energi och dricka.
Energibar, notter eller russin &r tips
pa bra energi.

* Ta med fulladdad mobiltelfon.
(tdckningen pa fjallet kan variera)

*  OBS! Vandringslederna uppe pa
kalfjallet &r delvis steniga och kan
] vara hala
Oarskalsfjéliet

laktta forsiktighet vid daligt vader

Hall er pa lederna!

For att gora sa liten paverkan pa
naturen som mojligt och minimera
skador sd &r det viktigt att halla sig
pd de markerade lederna.
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Fin led for 16pning och vand- | = e i - To 58
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Hemfjallet, dver Koarskalsfiallet : ST Express
och Ostfjallet. Du passerar hjort- =45 T e
ronmyrar, sma fjallsjoar, kalfjall =l ) < / X
och halvvags pa turen dven = >
Ostfjallstugan dar man kan &ta '\ \
medhavd fika eller varma sig vid \t

behov. Leden ar tekniskt enkel

med spangade, asfalterade och
grusade partier, bitvis kravande
stigning. S
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FOR DIN EGEN
SAKERHET,
TANK PA ATT:

Transtrandsfiéllen

HOGFJALLSTUREN &b
16,5KM

Fin cykelled fran Lindvallen till
Hundfjallet via stugbyar sa du
inte behover cykla langs RV66,
manga stallen l1angs leden kom-
mer att bjuda pa fina utsikter dar
fidllet alltid &r narvarande. Leden
ar teknisk enkel med asfalterade
eller grusade vagar med inslag
av spang vid bldta partier.

Anvand ordentliga skor

Meddela alltid ndgon att
du &r pa fjallet

Ta med vindjacka for
snabbt vaderomslag

Ta med energi och dricka.
Energibar, nétter eller russin
ar tips pa bra energi.

Ta med fulladdad mobil-
telfon. (tdckningen pa
fjallet kan variera)

OBS! Vandringslederna
uppe pa kalfjallet ar
delvis steniga och kan
vara hala

laktta forsiktighet vid
daligt vader

KOARDALSLEDEN &b

CA 4KM

Cykelled via Kdarskéar och s
Salfjallstorget, for den som

onskar att enkelt ta sig mellan

Hogfjallet och Lindvallen

Stortalier

Hall er pa lederna!

For att gora sa liten
paverkan pa naturen som
mojligt och minimera
skador sa ar det viktigt
att halla sig pa de
markerade lederna.
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