
Måndag: 
Pannbiff – Saltgurka – Potatispuré – Skysås 
Gratinerad Chevre – Betor – Rostad Kål – Mandel 

Tisdag:  
Sej – Räkor – Spenat – Citrongrädde – Dillpotatis 
Tagliatelle – Ädelost – Spenat – Hasselnötter – Lingon 

Onsdag: 
Majskyckling – Polentakaka – Parmesan – Svamp
Bakad spetskål – Brynt Smör – Beluga Linser –  
Parmesan – Svamp – Pumpafrön  

Torsdag:
Fläsklägg – Citronbräserad Kål – Rotmos – Grov Senap  
Vegetarisk Chili – Gräddfil – Majsris 

Fredag:
Oxkind – Puré – Morot – Bakad Lök – Champinjon
Tortellini – Svmapsås – Parmesan – Linser 

Lördag:
Lax – Kokt Potatis – Bakad Äpple – Fänkål – Hollandaise 
Bao bun – Jackfruit – Kålsallad – Pickles – Koriander 

Söndag:
Gulaschgryta – Sematana – Potatis – Citron & Persilja
Canneloni – Kålsallad – Rostad Mandel


